
兴隆台区卫健局开展“巩固国家卫生城市”宣传活动

[bookmark: _GoBack]为进一步巩固国家卫生城市成果，推动全民积极参与健康活动的浓厚氛围，提高广大群众健康保健意识和预防疾病的能力，兴隆台区卫生健康局组织疾控中心在泰兴岗东以“优质资源下沉 人人享有健康”为主题开展系列宣传活动。
活动现场悬挂主题条幅，设立了义诊台和咨询台。兴区疾控中心健康教育科周娜科长向市民详细宣讲日常生活中一些常见病、多发病、慢性病和癌症的相关知识及发现、治疗方法。仔细询问前来咨询的群众身体情况、饮食习惯、运动及生活方式，并根据询问情况，为群众提供合理的意见、建议。同时，工作人员向前来咨询的群众发放一些预防慢性疾病、健康生活方式的宣传单、宣传册等宣传物品共1000余份，为过往居民测量血压和提供健康咨询服务近百余人次。
世界卫生日的设立，旨在纪念世界卫生组织成立75周年来改善生活质量的公共卫生成就，激励人们行动以应对今天和明天的卫生挑战，不仅要对卫生健康工作的关注，更强调健康对劳动创造和幸福生活的重要性，不断提高人类健康水平。同步，卫健局宣传科积极组织各街道社区相继开展世界卫生日主题宣传活动。　
欢喜岭街道组织绿园、中兴、泰安社区通过发放宣传单的形式围绕主题相继开展“世界卫生日”主题活动。社区志愿者免费为居民测量血压，耐心解答高血压的病因、高血压的危害及高血压防治、正确用药等相关知识，引导居民要正规就诊和治疗
振兴街道研究院、财贸、胜利和幸福社区采用线上线下两种宣传方式，广泛宣传普及世界卫生日宣传知识。同时设计院、紫园和恒大社区以“双报到”党员和卫健志愿者们联合积极清理整治小区内公园广场的环境卫生，又向居民发放垃圾分类、疾病预防等宣传材料，增强居民卫生健康意识。
兴海街道组织香堤荣府、旺学府等社区和兴隆街道汇美社区志愿者和网格员向居民发放健康实用知识70条、帮你戒烟、科学就医共享健康、健康素养66条等宣传单，重点宣传倡导科学就医，遵从分级诊疗，定期健康体检等内容。
新工街道组织社区向广大居民宣传了世界卫生日主题活动意义，通过张贴海报、发放宣传资料、量体温等形式，宣传健康知识。同时，社区志愿者还深入小区内开展环境卫生整治，积极营造良好、整洁、健康的居住环境。
   渤海街道景园社区和沈采街道高升社区利用图片、文字、视频的方式，向居民介绍“世界卫生日”的由来，向大家宣传健康保健、慢性病治疗及自我护理等健康知识。同时组织社区组织辖区老年人结合健康教育视频宣讲卫生知识，并让他们结合自身生活习惯畅谈自己对世界卫生日的感想，进一步提高老年人对健康知识的知晓率。
   通过主题活动深入开展，进一步增强大众对卫生健康重要性的认识，不断提升健康素养水平以及对疾病的预防能力，推动文明健康、绿色环保的生活方式，筑牢常态化树立卫生健康责任，全面迎接国家卫生城市复审顺利完成。






